











Hvad er sarbehandling med undertryk (NPWT)?

Sarbehandling med undertryk (NPWT) er en metode til behandling af sar. Bandagen
er luftteet, og pumpen skaber et subatmosfaerisk tryk, der renser saret for ekssudat og
vaesker.

Hvad er fordelene ved NPWT?

e NPWT understgtter ophelingen i komplekse sar og sar, der heler langsomt'
e Det forbedrer sarbunden, som understgtter ophelingen’

e Det hjeelper med at reducere haevelse og beskytter saret mod forurening udefra?

Avance Solo beholder 50 ml

Fikseringsstrimler

Avance Solo Border bandage




Hvad skal du huske pa,

nar du bruger Avance® Solo

Avance® Solo er medicinsk udstyr, og det er vigtigt, at du passer godt pa
det. De komplette instruktioner, advarsler og forholdsregler fremgar af
brugervejledningen, der falger med produktpakken.

Lad veere med:

e at skifte bandagen selv

e at udsaette bandagen, apparatet, beholderen eller slangerne for vandstraler,
kulde eller varme (driftstemperatur 5-40 °C])

e at nedsaenke bandagen, pumpen, beholderen eller slangerne i vand
e at bruge det pa et fly. Tag batterierne ud, nar du flyver
e at adskille eller pille ved udstyret

e atlade bgrn eller kaeledyr fa adgang til udstyret

Vigtige funktioner:

¢ Pumpen afgiver en regelmassig pulserende lyd, som du vil hgre, mens
systemet er tandt. Dette er helt normalt og bekrzefter, at systemet
fungerer

e Sgrg for at veere opmeaerksom pa de synlige og hgrbare alarmer for laekage,
blokering og lavt batteriniveau, som Avance Solo pumpen afgiver. Se side 11
for en liste over signaler og alarmer

e Kontrollér, at bandagen er trukket sammen og fast ved bergring. Hvis
ikke, skal du kontakte en sundhedsperson. Husk straks at kontakte
plejepersonalet, hvis du oplever problemer

Sorg for at baere og placere udstyret pa en made, der
forhindrer:

e Fastklemning eller kveelning
e Knak eller blokering af slange

e Nar du bruger beelteclipsen, skal du sgrge for, at den sidder godt fast. Hvis du
af hensyn til komforten eller bekvemmeligheden placerer pumpen foran, skal
den fiernes, fgr du saetter dig ned, for at undga, at pumpen bliver skubbet ud af
beelteclipsen




Hvordan handterer jeg mine daglige hygiejnerutiner?

Let brusebad er tilladt, men det er vigtigt at holde pumpen vaek fra vand. Bandagen er
vandafvisende, men bgr ikke udsaettes for vandstraler. Fglg nedenstdende vejledning

for at undga kontaminering.

Folg disse trin, nar du tager et let brusebad:

Seet behandlingen pa pause ved at
trykke pa den grgnne startknap pa
pumpen og slippe den efter to (2}
sekunder.
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Beholderslangen med pumpe kobles fra
bandageslangen, og delen med pumpen
anbringes sikkert vaek fra brusebadet.

Tilslut bandagen til pumpen og
beholderen igen efter brusebadet ved
at montere de grgnne konnektorer.
Friger de to klemmer, nar bandagen er
tilsluttet.
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Afklem beholderslangen og
bandageslangen ved at placere
glideklemmerne ved siden af de grgnne
konnektorer og lade dem glide hen over
slangerne, indtil de sidder fast.

Sgrg for, at bandageslangen ikke
nedsankes i vand under brusebadet.

Genstart behandlingen ved at trykke
pa den grgnne startknap og slippe den
efter to (2) sekunder, indtil pumpen
aktiveres og knappen blinker.




Sadan passer du pa din

Avance® Solo

Udskiftning af beholder

Du kan se, om beholderen skal skiftes, gennem det gennemsigtige vindue bag pa
beholderen, hvis der er en pumpeblokeringsalarm. Hvis du skal skifte beholder, skal
du felge nedenstaende trin. Du skal prgve, hvordan man skifter beholderen, sammen
med en laege eller sygeplejerske, nar du far Avance® Solo.

Seet pumpen pa pause ved at trykke pa
den grgnne startknap og slippe den efter
to (2) sekunder. Pumpen udsender to

bip for at bekreefte, atdeneri
pausetilstand.

Lgsn slangerne bag pa pumpen. Tryk
hardt pa de sidemonterede plasttappe, og
traek, mens du forsigtigt rokker med
beholderen for at frakoble den. Tilslut den
nye beholder. Du kan forvente, at
beholderen sidder godt fast, hvilket er
normalt og ngdvendigt for at opretholde
en effektiv forsegling.

Skub slangeklemmerne op, s& de er
teet pa de grgnne konnektorer, og skub
begge klemmer hen over slangen for at
sikre, at der ikke leekker vaeske, nar den
frakobles.

Kobl de to grgnne konnektorer sammen
igen, lgsn klemmen pa bandageslangen
0g genstart pumpen ved at trykke pa den
grgnne startknap og slippe den efter to
(2) sekunder. Overvag, at det negative tryk
er aktivt. Bandagen skal veere trukket
sammen og fast ved bergring.




Udskiftning af batterier

Du skal skifte de to (2) batterier, hvis der er alarm for lavt batteriniveau eller efter
7 dage. Brug kun AA 1,5V GP15LF-lithiumbatterier.

Udfgr falgende trin for at udskifte batterierne:

Avance’ Solo Pump
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e Abn batterirummet ved at skubbe laget vaek

e Tag batterierne ud

e [szt nye batterier, og sgrg for, at pluspolen
(maerket +) og minuspolen (maerket -)
pa hvert batteri svarer til +/- etiketten i
batterirummet
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e Genstart pumpen ved at trykke pa den
grenne startknap og slippe den efter to (2)
sekunder. Sgrg for, at det negative tryk er
aktivt, bandagen skal vaere trukket sammen
og fast ved bergring

Sadan renger du apparatet

Pumpen kan renggres lejlighedsvis ved
aftgrring med en fugtig klud eller med et
ikke-slibende renggringsmiddel. Pumpen
ma ikke kommes under rindende vand.

Brugervejledningen som fglger med pakken kan

hentes ned her. Scan QR koden




Hvad betyder signalerne fra Avance® Solo?

Udstyret bruger forskellige signaler til at advare dig, nar det er i drift. Sgrg for, at du
kan hgre og forsta de forskellige signaler.

Alarmer og fejlfinding

Beskrivelse af lyd- og billeddisplay

= Indikatoren for LEKAGE blinker én gang i sekundet.

| Pumpen udsender gentagne gange en alarm med et bip og

. ‘ holder derefter pause.

=t . Indikatoren forBLOKERING blinker én gang hvert sekund.
S i Pumpen udsender gentagne gange en alarm med et bip
. ‘ og holder derefter pause.

== Indikatoren for LAVT BATTERI blinker hvert femte (5.) sekund.

| Nar der er mindre end 4 timers batteritid tilbage, blinker
. ‘ indikatorlampen for LAVT BATTERI én gang hvert sekund,
0g pumpen afgiver gentagne gange en alarm med et bip.

. Alle indikatorlys blinker samtidigt, én gang hvert sekund,
! (e | og pumpen afgiver gentagne gange en alarm med et bip.
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Bemaerk: Den regelmaessige pulserende lyd, som du méaske hgrer fra pumpen,
er helt normal og bekreefter, at systemet fungerer.

Mulig arsag Sadan foretager du fejlfinding

Der er registreret en Sadan afhjeelpes en laekage:

luftleekage. Tryk rundt om bandagens kanter og strimlerne for at
forbedre kontakten med huden. Kontrollér, at
beholderen er fastgjort til pumpen, at beholderslangen
er fastgjort til beholderen, og at bandageslangen er
tilsluttet beholderslangen. Tryk pa den grgnne startknap
for at genstarte pumpen.Hvis laekageproblemet ikke er
l@st, vil pumpen igen afgive en alarm for laekage og
derefter seette behandlingen pa pause. Hvis dette sker,
skal du kontakte sundhedspersonalet.

Beholderen er fuld, eller | Sadan korrigeres en blokering:

slangerne er blokerede. Sgrg for, at slangerne ikke er afklemte eller knaekkede. Hvis
beholderen er fuld, skal den udskiftes i henhold til
instruktionerne pa side 8 i dette dokument eller i
brugervejledningen (falger med produktpakken) i afsnit 7.3.
Brug evt. OR koden side 9. Tryk pa den grgnne startknap
for at genstarte pumpen.Hvis blokeringen ikke lgses, vil
pumpen igen afgive en alarm for blokering og derefter
seette behandlingen pa pause. Hvis dette sker, skal du
kontakte sundhedspersonalet.

Batterierne er ved at Sdadan skifter du batterier:

vere flade. Udskift batterierne i henhold til instruktionerne pa side
9 i dette dokument eller i brugervejledningen (fglger
med i produktpakken] i afsnit 7.4. Brug evt. QR koden
side 9. Brug kun den type og model af litiumbatterier,
der er angivet for dette produkt af Mélnlycke Health
Care. Tryk pa den grgnne startknap for at genstarte
pumpen.

Alarm for INTERN FEJL, Kontakt sundhedspersonalet eller Mélnlycke Health Care.
og pumpen kan ikke
startes.
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Proving it every day

Hos Molnlycke® leverer vi innovative lgsninger til
behandling af sér, forbedring af sikkerhed og effektivitet
ved operationer samt forebyggelse af tryksar. Lgsninger,
der medvirker til at opna bedre resultater, og som
understgttes af klinisk og sundhedsgkonomisk evidens.

| alt, hvad vi ggr, er vi styret af et enkelt formal: at hjeelpe
sundhedspersonalet med at yde deres bedste. Og vi er
forpligtet til at bevise det hver dag.
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